
Unser Stille Retreat, auf der Grundlage von „Ein Kurs in 
Wundern®“, ist eine Einladung an dich zur inneren Ein-
kehr und zum vertieften Hören auf die Stimme Gottes, 
die in jedem von uns wohnt. In der gemeinsamen Stille 
abseits des Alltagslärms und der unablässigen Ablen-
kungen unserer Bilderwelt, bieten wir als Gemeinschaft 
Gelegenheit, den Geist zu öffnen und uns der Führung 
des Heiligen Geistes hinzugeben.
Unser Retreat zielt darauf ab, dir zu helfen, Groll-Barrie-
ren zu erkennen und zu lösen, die dich von deinem wah-
ren Selbst und von anderen trennen. Durch Meditationen, 
Vorträge und Vergebung können wir leichter lernen, unsere 
Gedanken von Urteilen und Anhaftungen zu befreien. Wir 
üben, unsere Identifikation mit dem Ego zu lösen und statt-
dessen eine tiefere Verbindung mit unserem Christus-Selbst zu 
erfahren.
„Ein Kurs in Wundern“ lehrt, dass Wunder die Folge einer richtigen 
Denkweise sind, und unser Stille Retreat ist eine gute Praxis, die diesen 
Zustand des Geistes fördert. Die Stille wird zum Raum, in dem Wunder nicht 
nur möglich, sondern natürlich sind. In dieser Umgebung können wir lernen, unse-
re Wahrnehmung geheilt sein zu lassen. Vergebung zu üben und so die Welt mit neuen 
Augen zu sehen.
Das Ziel des Retreats ist es, eine persönliche Erfahrung zu ermöglichen, die zu einer Trans-
formation der Gedankenwelt führt. Indem wir uns der Stille hingeben, öffnen wir uns für 
eine Erfahrung, die über Worte hinausgeht und die die Essenz dessen berührt, was wir 
wirklich sind.

ANMELDUNG

PALMSONNTAG – OSTERN

ORT: Anton-Proksch-Haus
Weng 61, 5453 Werfenweng (Österreich)

Seminarbeitrag: Freiwilliges Gutdünken
Kost & Logie: € 75/Person/Tag Vollpension

Retreat geleitet von Andrea Hanheide, 
Frank Hamm und Reinhard Steiner

stille@vergib.jetzt

„Was ist Erlösung, VATER? Ich weiß es nicht.  Sage 
es mir, damit ich es verstehen möge. Dann wollen 
wir in der Stille auf SEINE Antwort warten.“ 

- Ein Kurs in Wundern -

ZEIT: 24. März – 1. April 
Von Palmsonntag durch die Karwoche bis 
Ostern (Einsteig auch später möglich) www.andreahanheide.com

www.weg-der-wunder.com
www.vergib.jetzt

Stille Retreat
Vom Leiden zur Auferstehung
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